
 

《家長自由談》 

1E 李芷瑜  

家長 

感謝學校教導小朋友做一個正向，懂得感恩，懂得愛人，不論有沒

有宗教信仰，這對個人修養都十分重要。 

學校回應： 透過感受周遭的人物、事物和環境，孩子的生命因而慢慢陶造，形

成獨一無二的瑰寶。在校園中，我們常常強調天主教核心價值，其

中「愛德」亦讓孩子學習感受愛，學習愛，分享愛，成為一個愛的

小天使。 

3A 鄭柏謙 

家長 

聖誕假期將至，作為家長的我，除了讓小朋友完成假期內的作業，

更會帶他到外走走，看看聖誕燈飾，感受一下聖誕氣氛。雖然政府

放寬了社交措施，但我們都要盡量小心，佩戴口罩，勤洗手，以好

好迎接一月份的全日面授課。 

學校回應： 讀書時讀書，遊戲時遊戲。不論是家長或孩子，也需要在假期裏充

充電，預備迎接全日面授的挑戰呢！ 

3D 李嘉晴 

家長 

非常感謝學校舉辦嘉年華活動，活動的項目多樣，獎品豐富，給學

生和家長都留下了一個難忘的回憶。 

學校回應： 衷心感謝各位家長和學生紛紛踴躍參與嘉年華，期望待疫情逐漸穩

定，學校能陸續復辦不同的活動，讓學生更投入校園生活。 

4A 甄巧甯 

家長 

轉眼間一年又過去了，1月將會恢復全日制，在我而言，我都覺得

是好事。這幾年，學校生活不多，全日制後他們可以有更多時間和

同學相處，參與不同的活動，而學習進度上亦不用那麼趕，對同學

來說也不錯。 

學校回應： 全日授課後孩子在校的時間增多了，意味着有更多時間應對課堂學

習、課外活動和社交溝通等等，這些機會對於孩子來說亦是十分珍

貴的時刻啊！ 

4B 梁煒培 

家長 

小兒已是四年級的孩子，經常有自己的主見了。強迫、命令的方法

很多時候不管用了。現在多一點引導，少一點命令，希望孩子在這

假期能更自律一點。 

學校回應： 欣賞家長能察覺孩子心態和行為上的改變，從而在管教方法上作出

相應調整。親子關係是雙向的，從互動中找到最合適和奏效的相處

方法，也是一門高深的學問呢！ 

6A 蔡兆然 

家長 

今年很開心可以有聖誕聯歡會，讓學生重新感受到聖誕氣氛，和同

學一起玩耍。假期後也恢復全日上課時間，在學校午膳，希望功課

量不會變多，有部分可在校內完成。 

學校回應： 回想當日聖誕聯歡會，雖然未能像以往一樣即場享用美食，但孩子

們也十分珍惜與師生相處和玩樂的時間呢！ 

4D 陳可爲 

家長 

在經過接近三年的停課、半日授課、網課後，終於重回全日課的軌

跡，相信對孩子是挑戰，除了生理時鐘需調整，心理壓力也可能需

要多加注意，老師們辛苦了。 

學校回應： 近年孩子生活作息規律與昔日大相逕庭，如今逐漸重回正軌，相信

對孩子和家長也需要時間適應，大家也一起努力吧，加油！ 



 

5A 何俊傑 

家長 

聖誕節令大家都很開心，有假期、很有氣氛，購物有折扣，和朋友

相聚的日子。雖然不是每個人都相信天主耶穌，但至少衪的來臨能

帶給大家喜樂。慶幸兒子讀了天主教學校，能有更多機會認識天

父。謝謝分享。 

學校回應： 孩子在學校除了能認識天主外，亦能學習如何愛主愛人，將愛和喜

樂與身邊的人分享，回饋社會。 

3B 黃茵晞 

家長 

以往聖誕假期都是在溫書中度過，今年學校將 2 測 2 考，改為 3

考，同學可以有更多放鬆時間，好好享受假期。 

學校回應： 期望是次變動能釋放孩子更多學習和作息空間，透過妥善分配自己

的時間，達至愉快學習。 

3C 劉芊因 

家長 

在天主教學校讀書，可以在不同的地方，可以有不同的方式來讓小

朋友感受，了解和實踐天父的愛德。感謝學校各方面的安排，讓小

孩在福音精神中長大。 

學校回應： 在愛的氛圍下，孩子能從不同方面學習愛，並身體力行以愛還愛，

期望透過實踐愛德，能讓孩子和身邊人感受到溫暖，帶來正面影響。 

1E 賴穎佳  

家長 

家書提到與孩子作即將恢復全日面授課的建議，能夠幫助小朋友更

好的適應，輔導的活動安排也能促使小朋友的自理自律，家長也更

了解如何處理小朋友的情緒。 

學校回應： 有時候家長在面對孩子的狀況，或許會遇到摸不着頭腦，甚或無計

可施的情況。請放心，學校永遠會是家長和孩子的後盾，一同並肩

扶持面對。 

4D 陳泳心 

家長 

在剛過去的「樂滿博德嘉年華」，小朋友都玩得很開心，學校亦安

排得很好。能看見小朋友們能真正的在學校裡玩實在太好了。辛苦

了一班老師、義工家長及同學了。 

學校回應： 看到孩子們愉快的笑容，聽到孩子們興奮的笑聲，相信一切的付出

也是值得的。期望孩子一天比一天更喜歡和享受在學校的時光呢！ 

3B 黃裕懿 

家長 

謝謝袁主任的分享，平時生活中，小朋友都會主動照顧比她小的弟

弟和妹妹們，和朋友一起玩，也會照顧朋友，如意見不同時，都會

以朋友為主，先滿足朋友的需求，再滿足自己的需求，相信這都是

因為學校教育有的結果，希望小朋友繼續擁有這樣的愛心，關愛身

邊的人。 

學校回應： 人與人之間的可貴之處，在於有着不同的情感流動。透過日常生活

中的社交經驗，孩子能慢慢學習如何待人接物、表達關愛，建立正

面和諧的人際網絡。 

5E 江在林 

家長 

全日課在假期後恢復，在復課初期，我會每天抽一些時間，和孩子

一同聊天，了解他們課堂學習和校園生活上，有沒有遇上困難，並

討論解決的方法，讓他們早日適應新的學校生活。 

學校回應： 謝謝家長的細心準備。在適應過程中，孩子或許會感到擔心或緊

張，但我們的陪伴和支持會是十分重要的動力啊！ 



 

4E 林炤鋒 

家長 

每年聖誕節孩子們都很期待聖誕節禮物，孩子對聖誕也特別重視，

但似乎又理解不到為甚麼要過聖誕節，希望我們作為家長要多多帶

動他學習！感謝主！ 

學校回應： 沒錯，聖誕節的真正意義是紀念主耶穌的降生，所以我們也可以多

教導孩子，以免他們只記得聖誕節禮物，而忘記當中意義呢！ 

2D 黃卓嵐 

家長 

開始全日復課了，小朋友和家長都很期待，因為小朋友自從低班

(K2)新年之後，也還沒有試過全日上課，希望可以很快適應。 

學校回應： 這幾年疫情深深影響我們的生活規律。昔日我們習以為常的全日制

上學，時至今天發現原來得來不易，希望孩子能盡快適應，並好好

珍惜學習，與師生相處的時間吧！ 

1B 衛聖楠  

家長 

在將臨期內，我們選擇寬恕身邊的人，學懂感恩周圍的事物和人

物。以及鼓勵幫助身邊的人，用正面積極角度看世界及人物。 

學校回應： 對於孩子來說，學習寬恕和原諒也是一個不容易的過程呢！當中牽

涉孩子需要放下自身的執著和負面情緒，同時又需要運用同理心，

設身處地思考別人的想法感受。學習寬恕和原諒的過程可能需要花

費不少時間，但對孩子長遠建立正面人際關係，實在值得。 

4B 甘巧欣 

家長 

常常提醒小朋友，彼此相愛、愛父母、愛身邊的人，有愛心、包容、

感恩，相對埋怨、投訴變少了，便能喜樂。 

學校回應： 一個「愛」字看似簡單，但箇中包含的意思和行動也不容易呢！願

孩子能好好學習如何被愛、愛人和自愛。 

4D 周博堯 

家長 

我也十分欣賞學校舉辦的各項活動，令孩子有更多不同的學習經

歷，希望學校能繼續努力，為孩子作出更多貢獻。 

學校回應： 除了書本上的知識外，我們也重視孩子不同方面的發展，例如潛能

發掘、品格培養、待人接物等等，期望孩子透過不同的活動和體驗，

能得到全面的成長。 

3E 鄭浠妍  

家長 

對於即將恢復全日面授課，不單小朋友感覺擔心及緊張，家長也一

同感到十分擔心，因為現在疫情仍然來勢洶洶，亦是流感高峰期，

考慮到小朋友在校吃午膳等也不期然有些擔心。 

學校回應： 我們也十分重視孩子的健康狀況，所以學校均會遵從教育局所訂的

防疫指引，同時提醒孩子注意個人衛生，務求讓孩子在安全的環境

下學習和成長。 

3B 張靖敏 

家長 

小朋友返了三年，終於可以體會小學的全日學習生活了！既緊張又

興奮。作為家長也因此擔心，眼見這幾年的疫情關係，時間變得倉

促，每天時間都不夠用，就連小息時間也沒有時間喝水，每天都很

匆忙，希望在校的時間，老師能夠協助一下，讓小朋友慢慢適應，

謝謝！ 

學校回應： 恢復全日面授課後，孩子在校的時間比以往多，無論是上課、休息、

參與課餘活動的空間亦會較充裕。期望孩子能慢慢調整自己的步伐

和心態，學習享受校園生活。 



 

6C 鄭俊澍 

家長 

我的孩子常常要被愛的感覺，他很喜歡我說：「我愛你！」，其實他

也懂得去愛別人，只是他表達不當，希望他可做到愛主愛人。 

學校回應： 表達愛的方法有很多種，有些人喜歡文字，有些人喜歡言語，有些

人喜歡行動。不論形式如何，最重要的是擁有一顆愛人的心，將關

愛傳給身邊的人。 

6A 傅欣薇 

家長 

當恢復全日面授課，對小朋友多少都有影響。但這些都是小問題，

最重要是孩子可與老師和同學一同學習，溝通和感情的聯繫。 

學校回應： 學校除了汲取知識的地方，同時也提供了一個平台讓孩子和老師溝

通互動。人與人的相處時光，真是彌足珍貴呢！ 

 

 


